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Zoom – Lo que necesitas saber 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

La interpretación en simultáneo para esta reunión se dará en los 
siguientes idiomas: 

Español – bajo la opción Español 

Por favor, haz clic en el icono INTERPRETATION en tu barra de 
herramientas para acceder al idioma deseado 
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Miembros del GPAC 

• Lorrie Brown, presidenta 

• Doug Halter, 
vicepresidente 

• Philip Bohan 

• Nicholas Bonge 

• Stephanie Caldwell 

• Kyler Carlson 

• David Comden 

• Joshua Damigo 

 
• Nicholas Deitch 

• Peter Freeman 

• Kacie Goff 

• Kelsey Jonker 

• Stephanie 
Karba 

• Erin Kraus 

• Louise Lampara 

• Scott McCarty 

 
• Bill McReynolds 

• Daniel Reardon 

• Sabrena Rodriguez 

• Alejandra Tellez 

• Abagale Thomas 

• Dana Worsnop 

 
 

 
 

 



 

Programa de la reunión 

• Actualizaciones del proyecto 

• Contexto y antecedentes de salud, 
equidad y justicia ambiental (EJ) 

• Condiciones existentes en Ventura 

• Buenas prácticas de otras ciudades 

• Preguntas y respuestas/discusión 
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Actualizaciones del proyecto 
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Pregunta de encuesta 
 

¿Cuáles son los problemas 
clave de salud, equidad y 
justicia ambiental en la ciudad? 
 

 

 

 

www.menti.com  

Usa el código: 7594728 
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http://www.menti.com/


 

¿Qué es el Proyecto? 
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Programa costero 

local 

Informe de impacto ambiental 

 
Plan 

 
Plan de acción 

climática y 

resiliencia 

Plan de transporte 

activo 

Declaración de 

contexto histórico + 

encuesta histórica 



 

 

Propósito de un Plan General 
• Documentación de políticas a largo plazo para guiar las 

acciones futuras. 

• Establece la visión de la ciudad para los próximos 25-30 
años. 

• Preserva y potencia las fortalezas de la comunidad. 

• Atiende los temas de interés. 

• Permite a la comunidad asociarse para desarrollar una 
visión compartida para el futuro. 

• Se actualiza cada 10-15 años. 

• La Oficina de Planificación e Investigación  (OPR) de 
California establece los requisitos y las directrices. 

“Visión de cómo crecerá una comunidad, reflejando sus 
prioridades y valores, dando a la vez forma al futuro.” 
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¿QUÉ ES UN PLAN GENERAL? 

Un Plan General es como un mapa de ruta para el futuro de Ventura 

Los Planes Generales describen 
la visión de la comunidad e 

identifican estrategias para 
gestionar la preservación y  

el cambio. 
El Estado de California requiere 
que cada ciudad y condado 
tenga un Plan General para guiar 
su crecimiento. 

Los Planes Generales 
suelen incluir metas, 
políticas, estrategias de 
aplicación y gráficos de 
apoyo. 

Estos componentes 
trabajan juntos para 
mostrar una visión a largo 
plazo que guiará la toma 
de decisiones locales. 

El Plan General también juega un 
papel importante en la regulación 
del uso de la tierra. Sus políticas y 
mapas forman las bases de las 
ordenanzas, directrices y planes. 



 

Proceso de actualización del Plan General 
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Participación comunitaria 

Explorar la ciudad 
para identificar 

problemas y 
oportunidades 

Desarrollar una 
visión a largo 

plazo y principios 
rectores 

Crear alternativas 
de uso de tierras 
y de transporte 

Desarrollar 
políticas como 
solución a una 

gama de temas 

Redactar el 
Plan General 

El público y 
quienes toman 
decisiones de la 
ciudad revisan y 
adoptan el Plan 

General 
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Visita www.menti.com y usa el código 75 94 72 8 

¿Cuáles son los problemas clave de salud, equidad 
y justicia ambiental en la ciudad? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contexto, antecedentes, términos clave 
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Concepto clave: Equidad 
• La equidad consiste en garantizar que las personas tengan acceso a 

las mismas oportunidades y que tengan lo que necesitan para 
prosperar y tener éxito. 

• Equidad ≠ Igualdad 

• La equidad tiene dos elementos, nuestro proceso y el resultado que 
buscamos alcanzar. 
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Tipos de racismo 
Racismo interpersonal Prejuicio, predisposición o discriminación basada en la 

raza de una persona. 

Racismo institucional Políticas, prácticas y procedimientos que funcionan mejor para las 

personas blancas que para las de color (sea intencional o no). 

Racismo estructural Sistemas de instituciones que interactúan una con otra para 

generar y reforzar las inequidades raciales. 
 

 

El racismo personal 
es como la habitación 
en la que estamos, 
nuestro contexto 
inmediato. 

El racismo institucional 
es como el edificio en el 
que está esta habitación, 
las políticas y prácticas 
que dictan cómo vivimos 
nuestras vidas. 

El racismo estructural 
es como el horizonte 
de edificios que nos 
rodea, interactúan 
para dictar nuestros 
resultados. 

 



 

 
Las decisiones de 
planificación, en conjunto 
con el racismo 
institucional y estructural, 
han permitido que las 
ciudades y regiones se 
separen según raza e 
ingresos. 

• “Redlining” – restricciones 
de préstamos dirigidas a 
las comunidades de color 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fuente: University of Richmond, Digital Scholarship Lab 
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Racismo en la planificación y el desarrollo 



 

 Racismo en la planificación y el desarrollo 
• Emplazamiento de centros de desechos y otras infraestructuras 

contaminantes en comunidades de escasos recursos y comunidades de color 
• Colocación de viviendas y escuelas cerca de infraestructura contaminante 

• Renovación urbana, redesarrollo y construcción de autopistas 
• Desplazamiento de comunidades de escasos recursos y comunidades de color 

• Ciudades exclusivas y de baja densidad y zonificación unifamiliar 

"La mayor separación de las viviendas individuales unifamiliares a través de 
requisitos de tamaño mínimo de lotes separa a los propietarios según su 
riqueza. En resumen, la zonificación de baja densidad excluye a los residentes de 
bajos recursos y a los pertenecientes a minorías” (Massey y Rothwell, 2009) 
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Brecha en la esperanza de vida: la ubicación importa 

WASHINGTON, D.C. 
 

Distancias cortas entre grandes brechas de salud 

Sigue la discusión 
 

#CloseHealthGaps 

2 millas 

Esperanza de vida al nacer (años) 

Menos  Más 

1 milla 

Esperanza de vida al nacer (años) 

Menos  Más 

Líneas 4, 5, 6 

Líneas N, Q, R 

CIUDAD DE NUEVA YORK 
 

Distancias cortas entre grandes brechas de salud 

Sigue la discusión 
 

#CloseHealthGaps 



Determinantes sociales de la salud 
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CONDICIONES DE VIDA 
Entorno físico 
Uso de la tierra 
Transporte 
Vivienda 
Segregación residencial 
Exposición a toxinas 
Entorno económico y 
laboral 
Empleo 
Ingresos 
Negocios minoristas 
Riesgos ocupacionales 

Entorno social 
Experiencia de clase, 
racismo, género, 
inmigración 
Cultura – anuncios – medios  
Violencia 
 
Entorno de servicios 
Atención médica 
Educación 
Servicios sociales 

 

CONDUCTAS 
DE RIESGO 

Fumar 
Nutrición deficiente 
Poca actividad física 
Violencia 
Alcohol y otras 
drogas 
Conducta sexual 

ENFERMEDADES 
Y LESIONES 

Enfermedades 
transmisibles 
Enfermedades 
crónicas 
Lesiones 
(intencionales o no) 

MORTALIDAD 
Mortalidad infantil 
Expectativa de vida 

ASCENDENTE 

UN MARCO DE SALUD PÚBLICA PARA REDUCIR LAS INEQUIDADES SANITARIAS 
INICIATIVA REGIONAL DE INEQUIDADES DE SALUD DEL ÁREA DE LA BAHÍA 

DESCENDENTE 

Prácticas emergentes de salud pública Prácticas actuales de salud pública 



 

Comunidades saludables y equitativas 
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Protestas en contra de la injusticia ambiental 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fotos de las protestas de Ventura 

Fuentes: VC Star 
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Movimiento por la justicia ambiental 
 
 
 

 

 
 
 

 
1850’s a 1900’s 
– Hacinamiento 
y enfermedades 
en los pueblos 
industriales de 

EE.UU. 
 
 
 
 

1850’s – Brote de 
cólera en Londres 
relacionado con 
una bomba de 

agua 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1960’s – 
Movimiento de 

trabajadores 
agrícolas de 

California, exposición 
a toxinas en el lugar 

de trabajo 

 
 
 
 

1980’s – Plantón 
de la comunidad 

negra rural de 
Afton, Carolina 

del Norte, contra 
el emplazamiento 

de un vertedero 
tóxico 

1980’s – protestas 
contra el 

incinerador 
LANCER en 

South Central LA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Wikimedia Commons; 

History.com; NBC News; NRDC; Lejano 
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Ley de justicia ambiental de California 
• En 1999, California codificó la EJ en sus estatutos: “el trato justo de 

las personas de todas las razas, culturas e ingresos respecto al 
desarrollo, la adopción, la aplicación y el cumplimiento de leyes, 
regulaciones y políticas ambientales.” 

• En 2008, el proyecto de ley SB 535 requería que CalEPA identificara a 
las comunidades desfavorecidas (DAC) y que asignara 25% de los 
fondos de cap-and-trade a las DAC. 

• En 2016, el proyecto de ley 1000 consagró la EJ en la planificación 
local. Requiere que las jurisdicciones con DAC integren la EJ en el Plan 
General. 
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¿Qué es una “comunidad desfavorecida”? 
Según la ley estatal, una “comunidad 
desfavorecida” (DAC) se define como: “…un 
área de bajos ingresos que se ve afectada 
desproporcionadamente por la 
contaminación ambiental y otros riesgos 
que pueden llevar a efectos negativos para la 
salud, exposición o degradación ambiental.” 

 
 
 
 
 

 
 

Bajos ingresos 

Alta carga de 

contaminación y 

sanitaria

Fuente: Los Angeles Times 

 

Comunidad 

desfavorecida 
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Proceso SB 1000 
Hay tres pasos para desarrollar un Elemento de Justicia Ambiental (EJ). 
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1. Análisis 

Identificar a las 
comunidades 
desfavorecidas 
(DAC), incluyendo 
riesgos únicos o 
compuestos 

2. Compromiso 

Compromiso con las 
comunidades, 
especialmente en las 
DAC, en un mínimo de 
cinco áreas temáticas 
relacionadas con la 
justicia ambiental 

3. Desarrollo 
de políticas 

Integración de metas, 
políticas y programas 
en el Plan General, 
para atender las 
prioridades de las DAC 



Reducir la exposición a la contaminación: calidad 
del aire, del agua, del suelo y compatibilidad con el 
uso de la tierra. 

 

Elemento de justicia ambiental SB 1000 
Metas del SB 1000: 

1. Reducir los riesgos de salud únicos y 
compuestos en las comunidades 
desfavorecidas 

2. Promover la participación cívica en el 
proceso de toma de decisiones públicas 

3. Identificar objetivos y políticas que 
prioricen mejoras que atiendan las 
necesidades de las comunidades 
desfavorecidas. 
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Promover viviendas seguras y sanitarias: 
ubicación, calidad y asequibilidad de las viviendas 

Promover el acceso a los alimentos: tiendas de 
abarrotes, mercados de agricultores, jardines 
comunitarios, etc. 

Promover la actividad física: comunidades en las 
que se pueda caminar y transportar en bicicleta, 
acceso a tránsito, seguridad 

Promover instalaciones públicas: parques, 
escuelas, centros de salud, etc. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Condiciones existentes: salud, 
equidad y justicia ambiental 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 
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Datos demográficos 



 

Raza / etnia 
• No son determinantes por sí solos 

• Fuertemente correlacionados con 
la mala salud 
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Porcentaje de población hispana o latina 

Raza / etnia (2019) 
 
Ciudad de Ventura Condado de Ventura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Blanca (56%) Blanca (45%) 
Negra (2%) Negra (2%) 
Hispana/latina (36%) Hispana/latina (43%) 
Asiática (4%) Asiática (7%) 
Otra/2 o más razas (2%) Otra/2 o más razas (3%) Límite ciudad Ventura 

Zonas censales 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Ferrocarril 

Autopista 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ACS15-19 (2019); ESRI (2020) 



 

Ingresos 
• Los ingresos son un gran 

determinante social de la salud 

• Se relacionan con la capacidad 
de: 

• Vivir en una zona con alta calidad 
educativa 

• Acceder a atención médica y 
otros servicios 

• Costear comida saludable 

• Pagar vivienda de calidad 

• Tener menos ingresos te hace 
vulnerable a varias cargas de 
contaminación y salud 
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Límite ciudad Ventura 

Zonas censales 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Ferrocarril 

Autopista 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ACS15-19 (2019); ESRI (2020) 
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Exposición a la contaminación 



 

Carga de contaminación en toda la ciudad 
 

 

Uso de pesticidas 

Amenazas para las aguas subterráneas 

Densidad de tráfico vehicular 

Desechos peligrosos 

Partículas de diésel 

Centros de residuos sólidos 

Centros de limpieza 

Contaminantes de agua potable 

Cuerpos de agua deteriorados 

Ozono  

PM 2.5 

Liberaciones tóxicas 

1º Cuartil 2º Cuartil 3º Cuartil 4º Cuartil 

 

    

 

 
 

Fuente: CalEnviroScreen 3.0 
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0 5 10 15 20 25 

Número de secciones que tienen la fuente de contaminación seleccionada 

   16 secciones 
      7 secciones 
      5 secciones 
     5 secciones 
    2  Secc.     

      2  Secc.     
      2  Secc.     
     1 S ecc

.    1 Se cc.  
     

  

   

 



 

Uso de  
pesticidas 
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Comunidad desfavorecida potencial Ferrocarril 

Autopista 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

 
Nota: los números de dos dígitos en negro representan calificaciones de percentil de pesticidas CES. Los números de cuatro dígitos en azul representan números de áreas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); CalEnviroScreen 3.0 (2018); ESRI (2020) 



 

Usos de la 
tierra para 
agricultura 
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Amenazas para 
las aguas 
subterráneas 
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Comunidad desfavorecida potencial Ferrocarril 

Autopista 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

 Nota: los números de dos dígitos en negro representan calificaciones de percentil de riesgos para aguas subterráneas CES. Los números de cuatro dígitos en azul representan números de áreas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); CalEnviroScreen 3.0 (2018); ESRI (2020) 



 

Generadores y 
centros de 
desechos 
peligrosos 
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Comunidad desfavorecida potencial Ferrocarril 

Autopista 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

Nota: los números de dos dígitos en negro representan calificaciones de percentil de desechos peligrosos CES. Los números de cuatro dígitos en azul representan números de áreas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); CalEnviroScreen 3.0 (2018); ESRI (2020) 



 

Usos de la tierra 
para fines 
industriales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

36 

Uso de la tierra existente: industrial 

Industrial leve 

Industrial pesado 

Mayoreo / almacenamiento 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ESRI (2020) 

Ferrocarril 

Autopista 



 

Densidad de 
tráfico 
vehicular 
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Comunidad desfavorecida potencial Ferrocarril 

Autopista 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

Nota: los números de dos dígitos en negro representan calificaciones de percentil de densidad de tráfico vehicular CES. Los números de cuatro dígitos en azul representan números de áreas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); CalEnviroScreen 3.0 (2018); ESRI (2020) 



 

Autopistas e 
intercambios 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

38 

Ciudad de Ventura 

Ferrocarril 

Autopista 

Parque de la ciudad/espacio abierto 

Parque regional/espacio abierto 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Condado de Ventura 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ESRI (2020) 



 

Centros petroleros y de gas 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

39 

Figura 2. Campos petroleros de Ventura, cerca de 1930 (Fuente desconocida) 



 

Centros 
petroleros 
y de gas 
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Resultados de 
evaluación de 
comunidades 
desfavorecidas 
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Ferrocarril 

Autopista 

Condado de Ventura 

Comunidad desfavorecida potencial Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

Nota: los números de dos dígitos en azul representan números de zonas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ESRI (2020) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pregunta de encuesta 
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Salud y entorno construido 



 

Temas adicionales de las políticas 

• Acceso a la alimentación 

• Actividad física 

• Instalaciones públicas 

• Viviendas seguras y sanitarias 

• Resultados de salud 
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Disponibilidad de alimentos 
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Acceso a 
parques 
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Tiempo hasta los parques, caminando Ferrocarril 

Autopista 

Parques/recreación 

Espacios abiertos 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ESRI (2020) 



 

Accesibilidad 
del tránsito a las 
instalaciones y 
los servicios 
públicos 
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Parque comunitario 

Parque vecinal 

Parque miniatura 

Centro de gobierno 

Escuelas existentes 

Bomberos 

Policía/Sheriff 

Biblioteca 

Centro recreativo 

Centro de salud 

Ferrocarril 

Autopista 

Condado de Ventura 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); ESRI (2020) 



Extremadamente 
bajo (30% AMI) 

Muy bajo  
(50% AMI) Bajo (80% AMI) 

Moderado/Más 
que moderado 

(<80% AMI) 

Todos los núcleos 
familiares 

 

Problemas con el costo de la vivienda 
• Problemas con el costo = un núcleo familiar paga más del 30% de sus ingresos en vivienda 

• 40% de los núcleos familiares tienen problemas con el costo 

100.0% 

90.0% 

80.0% 

70.0% 

60.0% 

50.0% 

40.0% 

30.0% 

20.0% 

10.0% 

0.0% 
 

 
 

   

 

 Inquilinos con prob. costo 80.0% 86.2% 65.7% 20.0% 53.5% 
 

 Propietario prob. Costo 69.0% 52.4% 48.3% 16.9% 28.5% 
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Sobrepoblación 
• Sobrepoblación = más de 1.0 ocupantes por habitación 

• Sobrepoblación grave = más de 1.5 ocupantes por habitación 
 
 
 
 
 
 

 

Inquilinos Propietarios Núcleos fam. Total 

Número 
% de 

inquilinos 
Número 

% de 
propietarios 

Número 
% de 
todos 

Sobrepoblación 1,290 6.8% 280 1.3% 1,570 3.8% 

Sobrepoblación grave 485 2.6% 50 0.2% 535 1.3% 

Fuente: Encuesta de Comunidades Estadounidenses 2014-2018, estimados a 5 años 
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Bajo peso al 
nacer 
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Comunidad desfavorecida potencial Ferrocarril 

Autopista 

Límite ciudad Ventura 

Esfera de influencia 

Límite de planificación 

Zonas censales 

Nota: los números de dos dígitos en negro representan calificaciones de percentil de bajo peso al nacer CES. Los números de cuatro dígitos en azul representan números de áreas censales. 
Fuentes de datos: Ciudad de Ventura (2020); Condado de Ventura (2020); CalEnviroScreen 3.0 (2018); ESRI (2020) 



 

Resultados de salud entre niños y jóvenes 
 
 

 

Porcentaje de niños y jóvenes 
 

Ventura Condado Estado 

Con algún diagnóstico de asma (edad < 18) 
(menores porcentajes son mejores) 

 

10.9% 
 

10.4% 
 

14.5% 

Sobrepeso para su edad (edad 2-11) 
(menores porcentajes son mejores) 

 

13.0% 
 

12.9% 
 

14.9% 

Actividad física regular (edad 5-17) 
(mayores porcentajes son mejores) 

 

13.1% 
 

11.2% 
 

16.5% 

 
 
 
 
 

Fuente: Encuesta de Salud de California, 2018 
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Resultados de salud entre adultos 
 

 

Porcentaje de adultos 
 

Ventura Condado Estado 

Con algún diagnóstico de asma 
(menores porcentajes son mejores) 

 

13.5% 
 

12.8% 
 

15.9% 

Con algún diagnóstico de enfermedad cardíaca 
(menores porcentajes son mejores) 

 

7.2% 
 

6.9% 
 

6.8% 

Obesos (IMC≥30) 
(menores porcentajes son mejores) 

 

22.5% 
 

22.8% 
 

26.8% 

Camina al menos 150 minutos 
(mayores porcentajes son mejores) 

 

43.7% 
 

44.0% 
 

38.9% 

 

 Fuente: Encuesta de Salud de California, 2018 
 

 

 
52 



 

Conclusiones 
 
 

Algunas áreas de fortaleza 

• Entorno de vida activo (playas, 
colinas y rutas de ciclismo) 

• Alta disponibilidad de alimentos 
saludables 

• Menores tasas de viviendas 
sobrepobladas 

• Menores tasas de sobrepeso y 
obesidad 

• Menores tasas de asma 

Algunas áreas de preocupación 

• Varias DAC en Ventura 

• Alto potencial de exposición a 

contaminación por el uso de 

pesticidas, amenazas a las aguas 

subterráneas, centros de desechos 

peligrosos, contaminación aérea 

relacionada con el tráfico vehicular y 

centros petroleros y de gas 

• Acceso limitado a parques vecinales 

• Menores tasas de actividad física 

entre los niños y jóvenes 
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Pregunta de encuesta 
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Buenas prácticas 
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¿Cómo puede abordar la equidad el Plan General? 
 
 

 

• Proceso transparente, justo e inclusivo 

• Asegurar que todos sean tratados abierta y justamente 

• Aumentar las oportunidades de participación cívica 
 

 

• Distribuir justamente los recursos, beneficios y las cargas 

• Priorizar los recursos para las comunidades que experimentan las 
mayores inequidades y con más necesidades insatisfechas 

 

• Hacer un compromiso de corregir daños del pasado y prevenir 
futuras consecuencias no intencionadas 

• Abordar los sistemas estructurales e institucionales que son las causas 
de fondo de las inequidades sociales y raciales 
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Equidad procesal 

 

Equidad 
distributiva 

 

Equidad  
estructural 



 

Metas y políticas de los elementos de EJ 
 

Tema de salud o EJ Ejemplo de meta o política 
 

Acceso a comida  
saludable 

“El acceso a una alimentación sana incluye la capacidad de acceder a oportunidades de desarrollo económico. 

El condado apoyará el desarrollo de oportunidades de formación laboral en el sistema alimentario, como los 

proyectos de incubadoras del negocio de la alimentación.” (Condado de Sacramento) 

Reducir la exposición a 

contaminación 
“Animar y educar a los residentes y a las empresas para que apliquen los principios de la gestión integrada 

de plagas y reduzcan o suspendan el uso de pesticidas y herbicidas en sus propiedades.” (Murrieta) 

Promover viviendas 

seguras y sanitarias 

“Exigir que los nuevos usos sensibles del suelo incluyan medidas viables como separación/retroceso, 

paisajismo, barreras, sistemas de ventilación, filtros/limpiadores de aire y/u otras medidas eficaces para 

minimizar los posibles impactos de la contaminación atmosférica.” (National City) 

 

Promover instalaciones 

públicas 

“Garantizar que todas las instituciones educativas, las instalaciones comunitarias y los principales 

corredores y zonas comerciales sean atendidos por transporte público. Garantizar que sean servidos por 

una parada de transporte público local o que estén situados a menos de media milla de una parada de 

transporte público regional.” (Richmond) 

 

Promover la actividad 

física 

“La ciudad alentará la planificación de nuevas comunidades y la revitalización de las zonas urbanas 

existentes para lograr mejoras en la salud pública general, fomentando un entorno de vida más saludable 

que incluya barrios transitables, acceso a actividades recreativas y espacios abiertos, alimentos saludables, 

servicios médicos y transporte público.” (Sacramento) 
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Otros elementos del Plan General 
• Vivienda 

• Viviendas multifamiliares viables en el mercado 

• Ordenanzas de vivienda inclusivas 

• Incentivos para las viviendas asequibles 

• Eliminación de prácticas de zonificación excluyente 

• Transporte y movilidad 
• Acceso mejorado al tránsito 

• Infraestructura de transporte segura y activa 

• Instalaciones y servicios públicos 
• Emplazamiento equitativo de instalaciones públicas 

• Servicio de internet gratuito o de bajo costo 

• Gobernanza 
• Diversidad en la contratación 

• Acceso equitativo al gobierno para todos 

• Participación en la Alianza Gubernamental sobre Raza y Equidad (GARE) 
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Discusión/Preguntas y respuestas 
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Preguntas de discusión 

• ¿Qué preguntas tienes sobre la información presentada? 

• ¿Cuáles son los problemas clave de salud, equidad EJ en tu comunidad? 

• ¿Cuál es tu visión de una comunidad saludable, equitativa y 
ambientalmente justa? 

 

Por favor, ser breves con las preguntas y los comentarios 
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Próximos pasos 
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¡Participa! 
• Visita planventura.com 

• Regístrate para recibir actualizaciones 

• ¡Toma la encuesta de elaboración de la 
visión! 

• Asiste a las reuniones del GPAC 

• Preguntas: 
planventura@cityofventura.ca.gov 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

mailto:planventura@cityofventura.ca.gov


 
 
 
 
 
 

 

Foro de salud, equidad y 
justicia ambiental 
21 de septiembre de 2021 
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